
 DE   IZA Effect Anti-Fuß- und Nagelpilzspray 100 ml 
Schutz & Pflege für starke Nägel & vitale Füße

GEBRAUCHSANLEITUNG

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfältig durch, bevor 
Sie das Produkt zum ersten Mal verwenden. Bitte bewahren Sie 
diese Gebrauchsanweisung auf, um die Anwenderhinweise zu einem 
späteren Zeitpunkt ggf. nochmals nachlesen zu können.

Warnhinweise:
• Kontakt mit Augen und Schleimhäuten vermeiden. Bei Kontakt

gründlich mit Wasser ausspülen und ggf. ärztlichen Rat einholen.
• Hautreaktionen: Bei Hautirritationen oder -reaktionen sofortige

Nutzung einstellen und ärztliche Hilfe in Anspruch nehmen.
Hinweis: Unmittelbar nach der Anwendung können Sie ein leichtes 
Brennen auf der Haut spüren – das ist völlig normal.

• Verschlucken: Nicht zum Verzehr geeignet. Bei Verschlucken
ärztlichen Rat suchen und das Produktetikett vorzeigen. 

• Ausschließlich für die äußere Anwendung geeignet!
• Verwenden Sie es nicht, wenn Sie allergisch auf einen der

Inhaltsstoffe sind.
• Verwenden Sie es nicht bei offenen Wunden.
• Hitze und Feuer: Von Hitze, heißen Oberflächen, Funken, offenen

Flammen sowie anderen Zündquellen fernhalten. 
• Aufbewahrung: Außerhalb der Reichweite von Kindern

aufbewahren. An einem kühlen, trockenen Ort lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schützen.

• Verwenden Sie Biozide sicher. Beachten Sie stets die Anweisungen 
des Herstellers und lesen Sie das Etikett vor der Anwendung.

• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
• Dieses Produkt darf nicht von Kindern und Personen mit

reduzierten physischen, sensorischen oder geistigen Fähigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden. 

Produktbeschreibung: 
IZA EFFECT ist ein Premium-Desinfektionsmittel in Sprayform zur 
Vorbeugung von Pilzen auf der Haut und den Nägeln. Es basiert auf 
Wasserstoffperoxid und zersetzt sich nach der Anwendung in Wasser 
und Sauerstoff. Zusätzlich enthalten sind Vitamin E als Antioxidans 
und Teebaumöl.

Anwendungshinweise:
• Regelmäßige Anwendung: 2-3 Mal täglich für mindestens 4-5 Tage. 
• Bei anhaltenden Symptomen: Bei ausbleibender Besserung nach

zwei Monaten ärztlichen Rat einholen.
• Der Nagel muss vollständig gesund nachwachsen, um den

Pilzbefall dauerhaft zu beseitigen. Setzen Sie die Behandlung auch 
nach Abklingen der Symptome für mind. 1 Woche fort.

Anwendung:
1.	Vor Gebrauch gut schütteln. Durch die natürlichen Eigenschaften

des Produkts, das Sauerstoff freisetzt, kann es zu geringen
Gewichtsschwankungen kommen – gemäß geltender
Gesetzgebung. 

2.	Rauen Sie die betroffenen Nägel und Hautstellen leicht mit einer
Einwegfeile an und entsorgen Sie diese nach Gebrauch, um erneute 
Infektionen zu vermeiden. Gründlich waschen und trocknen.

3.	Auf die gereinigten und getrockneten Bereiche sprühen. 
4.	Mindestens 15 Minuten einwirken lassen.
Hinweis: Unmittelbar nach der Anwendung können Sie ein leichtes
Brennen auf der Haut spüren. Wenn Sie Nagelpilz haben, wird
sich wahrscheinlich ein weißer Schaum um den Nagel und auf der
Oberseite des Nagels, manchmal auch zwischen den Zehen, bilden. 
Dieses Produkt kann bei Kindern ab 4 Jahren angewendet werden.

Präventive Maßnahmen zur Vorbeugung erneuter Infektionen:
Da Pilze äußerst hartnäckig sind und häufig wiederkehren, ist eine 
kontinuierliche Vorbeugung von größter Bedeutung. Beginnen Sie 
sofort wieder mit der Anwendung von IZA EFFECT, wenn Sie erneut die 
kleinsten Anzeichen von Pilzbefall bemerken.

Tipps zur Vorbeugung von Pilzinfektionen:

• Hygiene ist essenziell: Regelmäßige Reinigung von Socken und
Schuhen, idealerweise mit IZA FRESH Spray.

• Socken (vorzugsweise aus Baumwolle oder anderen Naturfasern): 
Waschen bei mindestens 60 °C.

• Fußhygiene: Füße, besonders zwischen den Zehen, gründlich
trocknen. 

• Oberflächenhygiene beachten, insbesondere auf Böden in
Nassbereichen: In feuchten Umgebungen, wie Saunen und
Schwimmbädern, geeignetes Schuhwerk tragen und Füße vor dem 
Anziehen der Schuhe mit IZA EFFECT behandeln.

Füllmenge: 100 ml

 EN   IZA Effect Antifungal Foot Spray 100 ml 
Protection & care for strong nails & vital feet

INSTRUCTIONS FOR USE

Please read these instructions carefully before using the product for 
the first time. Keep this manual in a safe place so you can refer to the 
usage instructions later if needed.

Warnings:
• Avoid contact with eyes and mucous membranes. In case of

contact, rinse thoroughly with water and seek medical advice if
necessary.

• Skin reactions: Discontinue use immediately if irritation or skin
reactions occur, and consult a physician. Note: A mild burning
sensation on the skin may be felt right after application – this is
completely normal.

• Ingestion: Do not ingest. If swallowed, seek medical advice and
show the product label.

• For external use only.
• Do not use if you are allergic to any of the ingredients.
• Do not use on open wounds.
• Heat and fire: Keep away from heat, hot surfaces, sparks, open

flames, and other sources of ignition.
• Storage: Keep out of reach of children. Store in a cool, dry place

and protect from direct sunlight.
• Use biocides safely. Always follow the manufacturer‘s instructions 

and read the label before use.
• Keep out of reach of children.
• This product must not be used by children or individuals with

reduced physical, sensory, or mental capabilities, or lack of
experience and knowledge. 

Product Description:
IZA EFFECT is a premium disinfectant spray designed to prevent 
fungal infections on the skin and nails. It is based on hydrogen 
peroxide and breaks down into water and oxygen after use. It also 
contains vitamin E as an antioxidant and tea tree oil.

Instructions for Use:
• Regular application: 2–3 times daily for at least 4–5 days.
• Persistent symptoms: If symptoms do not improve after two

months, seek medical advice.
• The nail must grow back fully healthy to permanently eliminate the 

fungal infection. Continue treatment for at least one week even
after symptoms have subsided.

Application:
1. Shake well before use. Due to the product’s natural properties,

which release oxygen, slight variations in package weight may
occur in accordance with applicable regulations. 

2. Gently file the affected nails and skin areas with a disposable
file and discard it after use to prevent reinfection. Wash and dry
thoroughly.

3. Spray on clean and dry areas.
4.	Let it work for at least 15 minutes.
Note: A mild burning sensation may be felt immediately after
application. If you have nail fungus, a white foam may appear around 
and on top of the nail, and sometimes between the toes.
This product can be used on children aged 4 years and older.

Preventive Measures to Avoid Re-Infection:
Since fungal infections are very persistent and tend to recur, ongoing 
prevention is crucial. Restart IZA EFFECT treatment immediately if 
you notice any early signs of fungal infection.

Tips to Prevent Fungal Infections:

• Hygiene is essential: Clean socks and shoes regularly, ideally with 
IZA FRESH spray.

• Socks (preferably made of cotton or other natural fibers): Wash at 
a minimum of 60°C.

• Foot hygiene: Dry feet thoroughly, especially between the toes.
•	 Surface hygiene matters: Be mindful of floors in damp areas. In moist 

environments like saunas and swimming pools, wear appropriate
footwear and treat feet with IZA EFFECT before putting on shoes.

Content: 100 ml

FR   IZA Effect Anti-Spray Antifongique pour les Pieds 100 ml 
Protection & soin pour des ongles forts et des pieds vitaux

MANUEL D‘UTILISATION

Veuillez lire attentivement ce manuel d‘utilisation avant de 
commencer à utiliser le produit pour la première fois. Conservez ce 
manuel pour pouvoir consulter les instructions ultérieurement si 
nécessaire.

Avertissements :
• Évitez tout contact avec les yeux et les muqueuses. En cas de

contact, rincez abondamment avec de l‘eau et, si nécessaire,
consultez un médecin.

• Réactions cutanées : En cas d‘irritation ou de réaction cutanée,
arrêtez immédiatement l‘utilisation et consultez un médecin.
Remarque : Il est normal de ressentir une légère sensation de

brûlure sur la peau immédiatement après l‘application.
• Ingestion : Ne pas ingérer. En cas d‘ingestion, consultez

immédiatement un médecin et montrez-lui l‘étiquette du produit.
• Usage exclusivement externe !
• Ne l‘utilisez pas si vous êtes allergique à l‘un des ingrédients.
• Ne l‘utilisez pas sur des plaies ouvertes.
• Chaleur et feu : Éloignez-vous de la chaleur, des surfaces chaudes, 

des étincelles, des flammes nues et d‘autres sources d‘ignition.
• Stockage : Conservez hors de portée des enfants. Stockez dans un 

endroit frais et sec à l‘abri de la lumière directe du soleil.
• Utilisez les biocides prudemment. Suivez toujours les instructions 

du fabricant et lisez l‘étiquette avant utilisation.
• Gardez hors de portée des enfants.
• Ce produit ne doit pas être utilisé par des enfants et des personnes 

ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, 
ou un manque d‘expérience et de connaissances.

Description du produit :
IZA EFFECT est un désinfectant premium en spray pour prévenir 
les infections fongiques sur la peau et les ongles. Il est basé sur le 
peroxyde d‘hydrogène et se décompose en eau et oxygène après 
application. Il contient également de la vitamine E comme antioxydant 
et de l‘huile de tea tree.

Instructions d‘application :
• Application régulière : Appliquez 2-3 fois par jour pendant au moins 

4-5 jours.
• En cas de symptômes persistants : Si aucune amélioration n‘est

observée après deux mois, consultez un médecin.
• L’ongle doit repousser entièrement sain pour éliminer

définitivement l’infection fongique. Continuez le traitement
pendant au moins une semaine après la disparition des symptômes. 

Application :
1. Bien agiter avant utilisation. En raison des propriétés naturelles

du produit libérant de l’oxygène, de légères variations du poids
peuvent survenir conformément à la législation en vigueur. 

2. Rugissez légèrement les ongles et les zones de peau affectées
avec une lime jetable et jetez-la après utilisation pour éviter la
réinfection. Lavez et séchez soigneusement.

3. Vaporisez sur les zones nettoyées et sèches.
4.	Laissez agir pendant au moins 15 minutes. 
Remarque : Vous pouvez ressentir une légère sensation de brûlure sur 
la peau immédiatement après l‘application. Si vous avez une mycose 
des ongles, une mousse blanche se formera probablement autour de 
l‘ongle et sur le dessus de l‘ongle, parfois aussi entre les orteils. 
Ce produit peut être utilisé chez les enfants à partir de 4 ans.

Mesures préventives pour éviter les réinfections :
Comme les champignons sont extrêmement tenaces et récurrents, la 
prévention continue est de la plus haute importance. Recommencez 
immédiatement à utiliser IZA EFFECT si vous remarquez les moindres 
signes de réinfestation.

Conseils pour prévenir les infections fongiques :

• L‘hygiène est essentielle : Nettoyage régulier des chaussettes et
des chaussures, idéalement avec IZA FRESH Spray.

• Chaussettes (de préférence en coton ou autres fibres naturelles) : 
Lavez à au moins 60 °C.

• Hygiène des pieds : Séchez soigneusement les pieds, surtout entre 
les orteils.

• Respectez l‘hygiène des surfaces, en particulier sur les sols des
zones humides : Dans les environnements humides, tels que les
saunas et les piscines, portez des chaussures appropriées et
traitez vos pieds avec IZA EFFECT avant de mettre vos chaussures.

Contenance: 100 ml

 IT   IZA Effect Spray Antifungino per i Piedi 100 ml 
Protezione e cura per unghie forti e piedi vitali
MANUALE D‘USO

Per favore leggere attentamente questo manuale prima di usare il 
prodotto per la prima volta. Conservare il manuale per riferimenti 
futuri.

Avvertenze:
• Evitare il contatto con occhi e mucose. In caso di contatto,

risciacquare abbondantemente con acqua e, se necessario,
consultare un medico.

• Reazioni della pelle: In caso di irritazioni o reazioni cutanee,
interrompere immediatamente l‘uso e consultare un medico. Nota: 
È normale avvertire un leggero bruciore sulla pelle subito dopo
l‘applicazione.

• Ingestione: Non ingerire. In caso di ingestione, consultare
immediatamente un medico e mostrare l‘etichetta del prodotto.

• Solo per uso esterno!
• Non usare se allergici a uno degli ingredienti.
• Non usare su ferite aperte.
• Calore e fuoco: Tenere lontano da calore, superfici calde, scintille, 

fiamme libere e altre fonti di accensione.
• Conservazione: Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare 

in un luogo fresco e asciutto, lontano dalla luce diretta del sole.
• Utilizzare i biocidi con cautela. Seguire sempre le istruzioni del

produttore e leggere l‘etichetta prima dell‘uso.
• Tenere fuori dalla portata dei bambini.
• Questo prodotto non deve essere utilizzato da bambini e persone 

con capacità fisiche, sensoriali o mentali ridotte o mancanza di
esperienza e conoscenza.

Descrizione del prodotto:
IZA EFFECT è un disinfettante premium in forma di spray per prevenire 
infezioni fungine sulla pelle e sulle unghie. È basato su perossido di 
idrogeno e si decompone in acqua e ossigeno dopo l‘applicazione. 
Contiene anche vitamina E come antiossidante e olio di tea tree.

Istruzioni per l‘uso:
• Applicazione regolare: Applicare 2-3 volte al giorno per almeno

4-5 giorni.
• In caso di sintomi persistenti: Se non si osservano miglioramenti

dopo due mesi, consultare un medico.
• L’unghia deve ricrescere completamente sana per eliminare

definitivamente l’infezione fungina. Continuare il trattamento per
almeno una settimana dopo la scomparsa dei sintomi.

Applicazione:
1. Agitare bene prima dell’uso. A causa delle proprietà naturali del

prodotto che rilascia ossigeno, possono verificarsi lievi variazioni 
di peso conformemente alla normativa vigente. 

2. Ruvidare leggermente le unghie e le zone cutanee interessate con 
una lima usa e getta e smaltirla dopo l‘uso per evitare reinfezioni. 
Lavare e asciugare accuratamente.

3. Spruzzare sulle aree pulite e asciutte.
4.	Lasciare agire per almeno 15 minuti. 
Nota: È normale avvertire un leggero bruciore sulla pelle subito dopo 
l‘applicazione. Se si ha un‘infezione fungina delle unghie, è probabile 
che si formi una schiuma bianca attorno all‘unghia e sulla parte
superiore dell‘unghia, a volte anche tra le dita. 

Misure preventive per evitare reinfezioni:
Poiché i funghi sono estremamente tenaci e tendono a ricomparire, 
la prevenzione continua è di massima importanza. Iniziare subito a 
usare nuovamente IZA EFFECT non appena si notano i minimi segni 
di reinfezione. 

Suggerimenti per prevenire le infezioni fungine:

• L‘igiene è essenziale: Pulizia regolare delle calze e delle scarpe,
idealmente con IZA FRESH Spray.

• Calze (preferibilmente in cotone o altre fibre naturali): Lavare a
almeno 60°C.

•	 Igiene dei piedi: Asciugare accuratamente i piedi, specialmente tra le dita.
• Prestare attenzione all‘igiene delle superfici, specialmente sui

pavimenti delle aree umide: In ambienti umidi, come saune e
piscine, indossare calzature appropriate e trattare i piedi con IZA 
EFFECT prima di indossare le scarpe. 

Contenuto: 100 ml

 NL   IZA Effect Anti-Voetschimmelspray 100 ml 
Bescherming & verzorging voor sterke nagels & vitale voeten

GEBRUIKSAANWIJZING

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het product 
voor het eerst gebruikt. Bewaar deze gebruiksaanwijzing om later 
eventueel de instructies opnieuw te kunnen lezen.

Waarschuwingen:
• Vermijd contact met ogen en slijmvliezen. Bij contact grondig

spoelen met water en indien nodig medisch advies inwinnen.
• Huidreacties: Bij huidirritaties of -reacties onmiddellijk gebruik

stoppen en medische hulp inroepen. Opmerking: Direct na gebruik 
kunt u een licht branderig gevoel op de huid ervaren – dit is
volkomen normaal.

• Inslikken: Niet innemen. Bij inslikken medisch advies inwinnen en 
het productetiket tonen.

• Uitsluitend voor uitwendig gebruik!
• Gebruik het niet als u allergisch bent voor een van de ingrediënten.
• Gebruik het niet op open wonden.
• Hitte en vuur: Houd weg van hitte, hete oppervlakken, vonken, open 

vlammen en andere ontstekingsbronnen.
• Bewaren: Buiten bereik van kinderen bewaren. Bewaar op een

koele, droge plaats en bescherm tegen direct zonlicht.
• Gebruik biociden veilig. Volg altijd de instructies van de fabrikant 

en lees het etiket voor gebruik.
• Buiten bereik van kinderen bewaren.
• Dit product mag niet worden gebruikt door kinderen en personen 

met verminderde fysieke, sensorische of mentale capaciteiten of
een gebrek aan ervaring en kennis.

Productbeschrijving:
IZA EFFECT is een premium desinfectiemiddel in sprayvorm om 
schimmels op de huid en nagels te voorkomen. Het is gebaseerd op 
waterstofperoxide en ontleedt na gebruik in water en zuurstof. Bevat 
ook vitamine E als antioxidant en tea tree olie.
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Gedistribueerd door:
Telvero
Weegmaat 23D
3961NN Wijk bij Duurstede 

Gebruiksinstructies:
• Regelmatig gebruik: 2-3 keer per dag aanbrengen gedurende ten 

minste 4-5 dagen.
• Bij aanhoudende symptomen: Als er geen verbetering optreedt na 

twee maanden, zoek medisch advies.
• De nagel moet volledig gezond teruggroeien om de

schimmelinfectie permanent te verwijderen. Zet de behandeling
voort voor ten minste 1 week na het verdwijnen van de symptomen.

Toepassing:
1.	Voor gebruik goed schudden. Door de natuurlijke eigenschappen

van het product dat zuurstof afgeeft, kan het gewicht licht afwijken 
– conform geldende wetgeving. 

2.	Maak de aangedane nagels en huidgebieden licht ruw met een
wegwerpvijl en gooi deze na gebruik weg om herinfectie te
voorkomen. Was en droog grondig.

3.	Spray op de gereinigde en droge gebieden.
4.	Laat minstens 15 minuten inwerken. 
Opmerking: Direct na de toepassing kunt u een lichte branderigheid 
op de huid voelen. Als u schimmelnagels heeft, zal er waarschijnlijk 
een wit schuim rond de nagel en op de bovenkant van de nagel
vormen, soms ook tussen de tenen. Dit product kan worden gebruikt 
bij kinderen vanaf 4 jaar.

Preventieve maatregelen om herinfectie te voorkomen:
Omdat schimmels uiterst hardnekkig zijn en vaak terugkeren, is 
continue preventie van het grootste belang. Begin onmiddellijk weer 
met het gebruik van IZA EFFECT als u de kleinste tekenen van een 
schimmelinfectie opmerkt. 

Tips voor het voorkomen van schimmelinfecties:

• Hygiëne is essentieel: Regelmatig reinigen van sokken en
schoenen, bij voorkeur met IZA FRESH Spray.

• Sokken (bij voorkeur van katoen of andere natuurvezels): Wassen 
op ten minste 60 °C.

• Voethygiëne: Voeten, vooral tussen de tenen, grondig drogen.
• Let op hygiëne van oppervlakken, vooral op vloeren in natte

ruimtes: Draag geschikt schoeisel in vochtige omgevingen zoals
sauna‘s en zwembaden, en behandel uw voeten met IZA EFFECT
voordat u schoenen aantrekt. 

Inhoud: 100 ml

HU   IZA Effect Anti-Láb- és Körömgomba Spray 100 ml 
Ápolás a körmök és lábak számára

HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ

Kérjük, gondosan olvassa el ezt a használati útmutatót, mielőtt 
először használná a terméket. Őrizze meg a dokumentumot, hogy 
később is elérhető legyen.

Figyelmeztetések:
• Kerülje a szembe és nyálkahártyákra jutást. Érintkezés esetén

alaposan öblítse ki vízzel, és szükség esetén forduljon orvoshoz.
• Bőrirritáció vagy egyéb reakció esetén a használatot azonnal

meg kell szakítani, és orvoshoz kell fordulni. Megjegyzés: Az
alkalmazást követően enyhe bizsergés vagy égő érzés jelentkezhet.

• A készítmény lenyelése kerülendő. Ha mégis megtörténik,
forduljon orvoshoz, és mutassa meg a termék címkéjét.

• Kizárólag külső használatra.
• Ne használja a terméket, ha allergiás valamely összetevőjére.
• Ne alkalmazza nyílt seben.
• Hőtől, szikráktól, nyílt lángtól és egyéb gyújtóforrásoktól távol

tartandó.
• Gyermekektől elzárva, hűvös, száraz, napfénytől védett helyen

tárolandó.
• A biocid termékeket biztonságosan kell alkalmazni. Használat előtt 

mindig olvassa el a címkét és a használati útmutatót.
•	 A terméket gyermekek és olyan személyek nem használhatják, akik 

fizikai, érzékszervi vagy mentális képességeik, illetve tapasztalat
vagy tudás hiánya miatt nem képesek biztonságosan alkalmazni azt.

Termékleírás:
Az IZA EFFECT egy felhasználásra kész, hidrogén-peroxid alapú 
fertőtlenítő spray, amely alkalmas lehet a bőrön és a körmökön 
előforduló gombás fertőzések csökkentésére. Használat után vízzé és 
oxigénné bomlik. E-vitamint (antioxidáns) és teafaolajat is tartalmaz.

Használati útmutató:
•	 Naponta 2–3 alkalommal alkalmazza, legalább 4–5 napon keresztül.
• Amennyiben két hónap elteltével nem tapasztal javulást, forduljon 

orvoshoz.
• A körömnek teljesen egészségesen kell visszanőnie a gombás

fertőzés végleges megszüntetéséhez. A tünetek megszűnése után 
is ajánlott folytatni a kezelést legalább egy hétig.

Alkalmazás módja:
1.	Használat előtt alaposan felrázandó. A termék természetes,

oxigént kibocsátó tulajdonságai miatt a csomag súlya kis
mértékben eltérhet a jogszabályoknak megfelelően. 

2.	A kezelendő felületet enyhén dörzsölje meg egyszer használatos

reszelővel (melyet használat után dobjon el), majd mossa le és 
szárítsa meg.

3. Permetezze a tiszta, száraz bőrfelületre vagy körömre.
4.	Hagyja hatni legalább 15 percig.
Megjegyzés: A permetezést követően esetenként enyhe égő érzés
jelentkezhet. A kezelés során előfordulhat, hogy fehéres hab
képződik – különösen a köröm felületén vagy a lábujjak között. Ez
normál jelenség lehet a hatóanyag lebomlása során.
A készítmény 4 éves kor feletti gyermekeknél alkalmazható.

Javaslatok a fertőzések elkerülésére:
• A gombás eredetű problémák ismétlődhetnek, ezért a megfelelő

higiénia különösen fontos.
• Az IZA EFFECT használatát érdemes újra elkezdeni, ha bármilyen

elváltozást vagy kellemetlen tünetet tapasztal.
• Zoknik és cipők rendszeres tisztítása ajánlott, lehetőség szerint az 

IZA FRESH spray alkalmazásával.
• A zoknikat legalább 60 °C-on mossa, különösen ha természetes

anyagból (pl. pamutból) készültek.
• A lábujjak közötti területeket mindig alaposan szárítsa meg.
• Nyilvános, nedves helyeken (pl. uszoda, szauna) viseljen

megfelelő lábbelit, és alkalmazza a sprayt, mielőtt cipőt húz.

Tartalom: 100 ml

 CZ   IZA Effect sprej proti plísním nohou a nehtů 100 ml 
Ochrana a péče pro silné nehty a zdravé nohy

NÁVOD K POUŽITÍ

Před prvním použitím si prosím pečlivě přečtěte tento návod k použití. 
Uchovejte si jej pro pozdější potřebu, pokud byste se k němu chtěli vrátit.

Upozornění:
• Zabraňte kontaktu s očima a sliznicemi. V případě kontaktu

důkladně vypláchněte vodou a v případě potřeby vyhledejte
lékařskou pomoc.

• Kožní reakce: Při podráždění nebo reakci pokožky okamžitě
přerušte používání a poraďte se s lékařem.

• Poznámka: Bezprostředně po aplikaci můžete cítit mírné pálení – to 
je zcela normální.

• Požití: Není určeno ke konzumaci. V případě požití vyhledejte
lékaře a ukažte etiketu produktu.

• Pouze k vnějšímu použití!
• Nepoužívejte, pokud jste alergičtí na některou ze složek.
• Nepoužívejte na otevřené rány.
• Teplo a oheň: Uchovávejte mimo dosah zdrojů tepla, horkých

povrchů, jisker, otevřeného ohně a jiných zdrojů vznícení.
• Skladování: Uchovávejte mimo dosah dětí. Skladujte na chladném, 

suchém místě a chraňte před přímým slunečním zářením.
• Biocidy používejte bezpečně. Vždy dodržujte pokyny výrobce a před 

použitím si přečtěte etiketu.
• Uchovávejte mimo dosah dětí.
• Tento produkt není vhodný pro děti a osoby se sníženou fyzickou, 

smyslovou nebo mentální schopností či s nedostatkem zkušeností 
a znalostí.

Popis produktu:
IZA EFFECT je prémiový dezinfekční sprej určený k prevenci plísní na 
kůži a nehtech. Obsahuje peroxid vodíku, který se po aplikaci rozkládá 
na vodu a kyslík. Dále obsahuje vitamin E jako antioxidant a tea tree olej.

Pokyny k použití:
• Pravidelné používání: 2–3× denně po dobu minimálně 4–5 dní
• Při přetrvávajících příznacích: Pokud se do 2 měsíců nedostaví

zlepšení, vyhledejte lékaře
• Nehet musí zcela zdravě dorůst, aby se plísňová infekce trvale

odstranila. Pokračujte v aplikaci i po odeznění příznaků po dobu
min. 1 týdne

Postup aplikace:
1. Před použitím důkladně protřepat. Vzhledem k přirozeným

vlastnostem produktu uvolňujícím kyslík může hmotnost mírně
kolísat v souladu s platnými předpisy. 

2. Jemně zbruste postižené nehty a kůži jednorázovým pilníkem a
po použití jej vyhoďte, abyste předešli opětovné infekci. Důkladně 
omyjte a osušte.

3. Nastříkejte na čistá a suchá místa.
4.	Nechte působit minimálně 15 minut.
Poznámka: Po aplikaci můžete cítit mírné pálení. U nehtové plísně se 
může kolem a na povrchu nehtu, někdy i mezi prsty, vytvořit bílá pěna.
Tento produkt lze používat u dětí od 4 let.

Preventivní opatření k zabránění opakované infekce:
Plísně jsou velmi odolné a často se vracejí – pravidelná prevence je 
proto klíčová. Při sebemenších známkách opětovné infekce okamžitě 
zahajte opětovné používání IZA EFFECT.

Tipy pro prevenci plísňových infekcí:
• Hygiena je zásadní: Pravidelně čistěte ponožky a boty – ideálně s 

pomocí spreje IZA FRESH
•	 Ponožky (nejlépe bavlněné nebo z přírodních vláken): prát na min. 60 °C
• Hygiena nohou: Důkladně osušit nohy, zvláště mezi prsty
• Dbejte na hygienu povrchů, zejména v mokrých prostorách: v

saunách a bazénech noste vhodnou obuv a ošetřete nohy IZA
EFFECTem před obutím

Objem: 100 ml

 SK   IZA Effect sprej proti atletickým nohám a nechtom 100 ml 
Ochrana a starostlivosť pre silné nechty a zdravé nohy

NÁVOD NA POUŽITIE

Prosím, pozorne si prečítajte tento návod na použitie pred prvým 
použitím produktu. Tento návod si uschovajte, aby ste si ho mohli v 
prípade potreby opäť prečítať.

Upozornenia:
•	 Vyhnite sa kontaktu s očami a sliznicami. V prípade kontaktu

dôkladne vypláchnite vodou a v prípade potreby vyhľadajte lekársku 
pomoc.

• Kožné reakcie: Pri podráždení alebo reakcii pokožky okamžite
prerušte používanie a vyhľadajte lekára.

• Poznámka: Bezprostredne po aplikácii môžete pocítiť mierne
pálenie – to je úplne normálne.

• Požitie: Nie je určený na konzumáciu. V prípade požitia vyhľadajte 
lekársku pomoc a predložte etiketu produktu.

• Len na vonkajšie použitie!
• Nepoužívajte, ak ste alergický na niektorú zo zložiek.
• Nepoužívajte na otvorené rany.
• Teplo a oheň: Uchovávajte mimo zdrojov tepla, horúcich povrchov, 

iskier, otvoreného ohňa a iných zdrojov zapálenia.
•	 Skladovanie: Uchovávajte mimo dosahu detí. Skladujte na chladnom 

a suchom mieste, chránenom pred priamym slnečným žiarením.
• Používajte biocídy bezpečne. Vždy dodržujte pokyny výrobcu a pred 

použitím si prečítajte etiketu.
• Tento produkt nie je vhodný pre deti a osoby so zníženými fyzickými, 

zmyslovými alebo duševnými schopnosťami alebo s nedostatkom
skúseností a znalostí.

Popis produktu:
IZA EFFECT je prémiový dezinfekčný sprej na prevenciu plesní na 
pokožke a nechtoch. Je založený na peroxide vodíka, ktorý sa po 
použití rozkladá na vodu a kyslíka. Obsahuje tiež vitamín E ako 
antioxidant a čajovníkový olej.

Pokyny na použitie:
• Pravidelné používanie: 2–3× denne počas minimálne 4–5 dní
• Pri pretrvávajúcich príznakoch: Ak sa po dvoch mesiacoch

nedostaví zlepšenie, vyhľadajte lekára
• Necht musí úplne zdravo dorásť, aby sa plesňová infekcia natrvalo 

odstránila. Pokračujte v používaní ešte min. 1 týždeň po odznení
príznakov

Postup aplikácie:
1. Pred použitím dôkladne pretrepať. V dôsledku prirodzených

vlastností produktu, ktorý uvoľňuje kyslík, môže dôjsť k menším
odchýlkam hmotnosti podľa platnej legislatívy. 

2. Jemne zbrúste postihnuté nechty a pokožku jednorazovým
pilníkom a po použití ho zlikvidujte, aby sa predišlo opätovnej
infekcii. Dôkladne umyte a osušte.

3. Nastriekajte na čisté a suché miesta.
4.	Nechajte pôsobiť minimálne 15 minút.
Poznámka: Po nanesení môžete pocítiť mierne pálenie. Pri výskyte
plesne na nechtoch sa môže vytvoriť biely penivý povlak okolo nechtu 
a na jeho povrchu, prípadne aj medzi prstami.
Produkt je vhodný na použitie u detí od 4 rokov.

Preventívne opatrenia na predchádzanie opakovaným infekciám:
Plesne sú veľmi odolné a často sa vracajú – pravidelná prevencia 
je mimoriadne dôležitá. Pri najmenšom podozrení na návrat plesne 
okamžite znova začnite používať IZA EFFECT.

Tipy na prevenciu plesňových infekcií:

• Hygiena je kľúčová: Pravidelne čistite ponožky a obuv – ideálne s 
IZA FRESH sprejom.

• Ponožky (najlepšie z bavlny alebo prírodných vlákien): perte
minimálne na 60 °C.

• Hygiena nôh: Starostlivo osušte nohy, najmä medzi prstami.
• Dbajte na čistotu podláh vo vlhkých priestoroch – v saunách a

bazénoch noste vhodnú obuv a pred obutím aplikujte IZA EFFECT.

Objem: 100 ml

  PL   IZA Effect Spray Przeciwgrzybiczy do Stóp 100 ml 
Ochrona i pielęgnacja dla mocnych paznokci i zdrowych stóp

INSTRUKCJE UŻYTKOWANIA

Prosimy uważnie przeczytać tę instrukcję przed pierwszym użyciem 
produktu. Prosimy przechowywać instrukcję, aby móc ponownie 
zapoznać się z wskazówkami użytkowania w przyszłości.

Ostrzeżenia:
•	 Unikać kontaktu z oczami i błonami śluzowymi. W przypadku

kontaktu obficie przemyć wodą i w razie potrzeby zasięgnąć porady 
lekarza.

• Reakcje skórne: W przypadku podrażnień lub reakcji skórnych
natychmiast przerwać stosowanie i zasięgnąć porady lekarskiej.
Uwaga: Bezpośrednio po zastosowaniu można odczuwać lekkie
pieczenie skóry – jest to całkowicie normalne.

• Połknięcie: Nie spożywać. W przypadku połknięcia natychmiast
zasięgnąć porady lekarskiej i pokazać etykietę produktu.

• Wyłącznie do użytku zewnętrznego!
• Nie stosować, jeśli jesteś uczulony na którykolwiek ze składników.
• Nie stosować na otwarte rany.
• Ciepło i ogień: Trzymać z dala od ciepła, gorących powierzchni,

iskier, otwartego ognia oraz innych źródeł zapłonu.
• Przechowywanie: Przechowywać poza zasięgiem dzieci.

Przechowywać w chłodnym, suchym miejscu z dala od
bezpośredniego światła słonecznego.

• Stosuj biocydy bezpiecznie. Zawsze stosuj się do instrukcji
producenta i czytaj etykietę przed użyciem.

• Przechowywać poza zasięgiem dzieci.
• Produktu nie mogą używać dzieci oraz osoby o ograniczonych

zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych, lub
braku doświadczenia i wiedzy.

Opis produktu:
IZA EFFECT to premium spray dezynfekujący zapobiegający infekcjom 
grzybiczym na skórze i paznokciach. Bazuje na nadtlenku wodoru i 
rozkłada się po użyciu na wodę i tlen. Zawiera również witaminę E jako 
przeciwutleniacz oraz olejek z drzewa herbacianego.

Wskazówki stosowania:
• Stosowanie regularne: Aplikować 2-3 razy dziennie przez co

najmniej 4-5 dni.
• W przypadku utrzymujących się objawów: Jeśli nie nastąpi

poprawa po dwóch miesiącach, zasięgnąć porady lekarskiej.
• Paznokieć musi całkowicie zdrowo odrosnąć, aby trwale usunąć

zakażenie grzybicze. Kontynuować leczenie przez co najmniej
tydzień po ustąpieniu objawów.

Stosowanie:
1. Przed użyciem dokładnie wstrząsnąć. Ze względu na naturalne

właściwości produktu uwalniającego tlen masa opakowania może 
się nieznacznie różnić – zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

2. Zmatowić dotknięte paznokcie i skórę za pomocą pilnika
jednorazowego i wyrzucić go po użyciu, aby zapobiec ponownemu 
zakażeniu. Dokładnie umyć i wysuszyć.

3. Rozpylić na oczyszczone i wysuszone obszary.
4.	Pozostawić na co najmniej 15 minut. 
Uwaga: Bezpośrednio po aplikacji możesz odczuwać lekkie pieczenie 
skóry. Jeśli masz grzybicę paznokci, prawdopodobnie pojawi się biała 
piana wokół paznokcia i na jego wierzchu, czasami także między
palcami. 
Ten produkt może być stosowany u dzieci od 4 roku życia.

Środki zapobiegawcze w celu uniknięcia ponownego zakażenia:
Ponieważ grzyby są niezwykle uporczywe i często powracają, ciągła 
profilaktyka jest niezmiernie ważna. Zacznij ponownie stosować IZA 
EFFECT, jeśli zauważysz najmniejsze oznaki zakażenia grzybiczego. 

Wskazówki dotyczące zapobiegania infekcjom grzybiczym:

• Higiena jest niezbędna: Regularne czyszczenie skarpet i butów,
najlepiej za pomocą IZA FRESH Spray.

• Skarpety (najlepiej z bawełny lub innych włókien naturalnych):
Prać w temperaturze co najmniej 60°C.

• Higiena stóp: Dokładnie wysuszyć stopy, zwłaszcza między
palcami.

• Zwracać uwagę na higienę powierzchni, szczególnie na podłogach 
w wilgotnych obszarach: W wilgotnych środowiskach, takich jak
sauny i baseny, nosić odpowiednie obuwie i traktować stopy IZA
EFFECT przed założeniem butów. 

Pojemność: 100 ml
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